Logbog for introduktions- og hoveduddannelse i Klinisk Biokemi
Registrering af 

obligatoriske kurser

og

forskningstræning

	 
	Introduktions-

uddannelsen
	Uddannelsesgivende læge

Læselig underskrift

stempel og dato 
	Uddannelsessøgende læge

Signatur og dato

	
	Medicinsk ekspert
	 
	

	1.1
	Kunne forklare 2 basale analyse- og måleprincipper (f.eks. spektrofotometri og ELISA) bag klinisk biokemiske analyser
	
	

	1.2
	Kende til logistik i laboratoriet og ved decentrale analyser, herunder rekvisition, prøveindsamling, prøveprocessering og opbevaring samt forsendelse regionalt og nationalt
	
	

	1.3
	Have medvirket ved validering af mindst én analyse
	
	

	1.4
	Have kendskab til analysekontrolsystemer til minimering af analytiske fejl
	
	

	1.5
	Kunne redegøre for indikation for almindelige biokemiske analyser samt for tolkning af analyseresultat
	
	

	1.6
	Kunne bedømme og anvende informationsværdien af et testresultat i en klinisk sammenhæng (referenceområde, beslutningsgrænse, sensitivitet og specificitet, prædiktiv værdi, signifikante forandringer)
	
	

	1.7
	Kunne rådgive klinikere om almindelig klinisk biokemisk diagnostik og monitorering 
	
	

	1.8
	Kunne redegøre for begrænsninger ved klinisk biokemiske analyser og anvende disse ved tolkning af testresultater (f.eks. interferens, hæmolyse, hook-effekt, heterofile antistoffer, makroformer, isoformer, holdbarhed)
	
	

	 
	Kommunikation
	
	

	2.1
	Kunne kommunikere med patienter, kolleger og andre samarbejdspartnere med empati, tillid og situationsfornemmelse i et forståeligt sprog tilpasset den relevante målgruppe
	
	

	2.2
	Kunne indgå i en arbejdsgruppe til løsning af et bestemt problem og medvirke til formulering af resultatet af gruppens arbejde skriftligt og mundtligt
	
	

	2.3
	Kunne beskrive og tolke undersøgelsesresultat og kommunikere dette til klinikere
	
	

	2.4
	Kunne modtage og reagere adækvat på feedback fra klinikere/bioanalytikere
	
	

	2.5
	Have gennemført struktureret besøg på mindst 2 klinisk biokemiske afdelinger med afdelinger med uddannelsessøgende i andre regioner 
	
	

	 
	Samarbejde
	
	

	3.1
	Kunne indgå i tværfaglige teams om faglige problemstillinger og kunne give og modtage feedback
	
	

	3.2
	Kunne samarbejde med kliniske kolleger vedrørende tolkning af analyseresultater og udfærdigelse af supplerende undersøgelsesplan for en konkret patient
	
	

	3.3
	Kunne samarbejde med kliniske kolleger om udfærdigelse af skriftligt informationsmateriale vedr. biokemiske undersøgelser
	
	

	 
	Ledelse
	
	

	4.1
	Kunne redegøre for ledelsesforhold på afdelingen for drift, uddannelse og forskning
	
	

	4.2
	Kunne motivere og engagere samarbejdspartnere
	
	

	 
	Sundhedsfremme
	
	

	5.1
	Kunne redegøre for principperne for biokemiske screeningsundersøgelser, herunder fordele og ulemper
	
	

	5.2
	Kunne anvende regler vedrørende anmeldelsespraksis (f.eks. anmelde stikulykker) og laboratoriemæssige arbejdsrisici
	
	

	 
	Akademisk
	
	

	6.1
	Kunne formidle faget til kolleger på afdelingen (f.eks. ved deltagelse i afdelingens undervisning)
	
	

	6.2
	Holde sig à jour med ny viden, herunder videreudvikle og dokumentere en kontinuerlig uddannelsesstrategi
	
	

	6.3
	Kunne søge, udvælge og vurdere relevant videnskabelig litteratur
	
	

	6.4
	Kunne arbejde videnskabeligt - kunne identificere problemstillinger og udarbejde forsøgsprotokol
	
	

	6.5
	Kunne fremlægge forskningsresultater
	
	

	
	Professionelt
	
	

	7.1
	Kende til og efterleve relevante gældende love og regler (f.eks. sundhedsloven og patientsikkerhedsloven) vedrørende fagets udøvelse
	
	

	7.2
	Kende til kvalitetsorganisationen på hospitalet og afdelingen, herunder have sat sig ind i kvalitetsstyringssystemet
	
	


	 
	Hoved-

uddannelsen
	Uddannelsesgivende læge

Læselig underskrift

stempel og dato 
	Uddannelsessøgende læge

Signatur og dato

	
	Medicinsk ekspert
	 
	

	1.9
	Kunne forklare basale analyse- og måleprincipper bag følgende klinisk- biokemiske analyser: • Spektrofotometri • Elektrokemiske metoder • Enzymatiske metoder • Turbidimetri/nephelometri • ELISA/RIA • Flowcytometri • Kromatografiske metoder og massespektrometri • Elektroforese • Metoder anvendt i koagulationsanalyser • PCR, sekvensering og andre molekylærgenetiske metoder • Array-analyser 
	
	

	1.10
	Kunne varetage praktisk lægefagligt arbejde i relation til analyser, der udgør hovedparten af den samlede analyseproduktion i et laboratorium med hovedfunktioner. For mindst én af disse analyser have medvirket i tværfagligt arbejde vedr. valg, udvikling/opsætning, løbende kvalitetssikring udarbejdelse af analyseforskrifter, informationsmateriale til klinikken, patientvejledninger etc.
	
	

	1.11
	Have lavet en valideringsrapport, herunder bedømme: • Kliniske krav • Sporbarhed • Korrekthed • Præcision • Interferens • Kontrolsystem • Usikkerhedsbudget
	
	

	1.12
	Have medvirket ved implementering og dokumentering af en analyse herunder: • Vurdere præanalytiske procedurer (f.eks. prøvetagning, prøvebehandling, forsendelse) • Vurdere analysevejledning/forskrifter, oplæring • Udarbejde informationsmateriale, laboratorievejledning, datablade, relationer til IT-system, samt relevant nomenklatur • Udarbejde svarmuligheder, vurdere analyseprioritet og rådgive i tolkning • Udarbejde prisfastsættelse og oplære i rationel brug
	
	

	1.13
	Have opstillet og implementeret et rationelt analysekontrolsystem for en given analyse med udgangspunkt i opstillede analytiske kvalitetskrav
	
	

	1.14
	Kunne rådgive om valg af biokemisk udredning under hensyntagen til tilgængelige ressourcer 
	
	

	1.15
	Have opnået dybtgående viden indenfor 1-2 klinisk biokemiske områder (eksempler nedenfor). Det vil sige: • Have indgående kendskab til state-of-the-art metodologi • Kunne rådgive klinikere om indikation og tolkning vedrørende de til området knyttede analyser • Kunne rådgive klinisk biokemiske kolleger vedrørende analyserne. Eksempler: • Trombofili og blødningsudredning • Medikamentmonitorering • Autoimmune sygdomme • Hjerte-kar-sygdomme • Onkologisk diagnostik 
	
	

	1.16
	Kunne rådgive klinikere om biokemisk diagnostik, monitorering og screening
	
	

	1.17
	Have opstillet et evidensbaseret biokemisk undersøgelsesprogram til diagnostisk udredning af patientgrupper 
	
	

	1.18
	Kunne integrere anamnese og objektiv undersøgelse med laboratorieundersøgelser og planlægge yderligere undersøgelser til hjælp i differentialdiagnostik og behandling indenfor mindst 3 sygdomsområder
	
	

	1.19
	Kunne optage anamnese og gennemføre objektiv undersøgelse svarende til god intern medicinsk standard
	
	

	1.20
	Kunne anvende relevant og tilstrækkelig medicinsk diagnostik på en måde, der opfylder kravene til god intern medicinsk standard
	
	

	1.21
	Kunne opsøge og anvende information, der er nødvendig for patientvaretagelsen (f.eks. fra databaser, afdelingens instrukser, tidsskrifter og kolleger), på en måde, der opfylder kravene til god intern medicinsk standard
	
	

	1.22
	Kunne fortolke og anvende de opnåede data i patientbehandlingen (f.eks. opstille undersøgelsesplaner mhp. afklaring af differentialdiagnoser) på en måde, der opfylder kravene til god intern medicinsk standard
	
	

	1.23
	Kunne træffe kliniske beslutninger på en måde, der opfylder kravene til god intern medicinsk standard. Herunder kunne redegøre for principper i Evidence Based Medicine 
	
	

	1.24
	Kunne vurdere den enkelte patients prognose i relation til relevante risikofaktorer, herunder kunne identificere relevante risikofaktorer
	
	

	1.25
	Kunne vurdere og tage højde for den enkelte patients evne og indstilling til at gennemføre en behandling (compliance). Herunder kunne forklare udredning, fund og diagnose og sikre sig patientens forståelse 
	
	

	1.26
	Kunne vurdere og følge op på behandlingen på en måde, der opfylder kravene til god intern medicinsk standard, specielt i forhold til at vælge hensigtsmæssige prøver og undersøgelser og med korrekt tidsinterval 
	
	

	1.27
	Ved ophold på klinisk afdeling opnå kendskab til det pågældende speciales sygdomsområder og indgående kendskab til grænsefladen mellem klinisk biokemisk og klinisk virksomhed (f.eks. rekvisitionsprofiler, rekvisitionsmønstre, svartidsbehov, svarafgivelse) 
	
	

	 
	Kommunikation
	
	

	2.6
	Kunne udforme et klart og fuldstændigt svar til kolleger på den kliniske afdeling, der beskriver resultatet af én eller flere analyser, med konkluderende bemærkninger om f.eks. diagnoser, supplerende undersøgelser el. lign.
	
	

	2.7
	Kunne sammenfatte og formidle egne undersøgelser i form af et foredrag
	
	

	2.8
	Kunne udarbejde skriftligt informationsmateriale om en undersøgelses formål og tilpasse budskabet til modtageren
	
	

	2.9
	Have deltaget i planlæggelse af struktureret besøg for uddannelsessøgende fra andre klinisk biokemiske afdelinger
	
	

	2.10
	Kunne undervise studerende og/eller andre faggrupper
	
	

	 
	Samarbejde
	
	

	3.4
	Kunne samarbejde i det tværfaglige team i en akut eller subakut situation og kunne identificere og beskrive de roller og ekspertiser, hver enkelt person bidrager med
	
	

	3.5
	Kunne samarbejde med kliniske kolleger om udfærdigelse af biokemiske udredningsprogrammer samt fastlæggelse af indikationsområde og rationel brug af nye biokemiske analyser
	
	

	3.6
	Kunne indgå i tværfaglige grupper om faglige og andre problemstillinger, herunder kunne give og modtage feedback og være med til at løse konflikter i gruppen
	
	

	 
	Ledelse
	
	

	4.3
	Kunne identificere arbejdsopgaver og funktioner, hvori indgår ledelsesfunktion og anvise veje til deres løsning 
	
	

	4.4
	Kunne varetage arbejdstilrettelæggelse, herunder arbejdsfordeling
	
	

	4.5
	Kunne udforme instruks for arbejdsopgaver i afdelingen
	
	

	4.6
	Kunne lede et tværfagligt samarbejde vedrørende en faglig problemstilling, herunder kunne løse uoverensstemmelser
	
	

	4.7
	Kunne planlægge og prioritere brug af ressourcer i forhold til et givet projekt
	
	

	4.8
	Kunne indtage en lederrolle internt i laboratoriet, eksempelvis ved indkøring og drift af nye analyser eller ved analysetekniske problemer, der kan have kliniske konsekvenser
	
	

	4.9
	Kunne diskutere præmisserne for at fastsætte omkostninger for en analyse
	
	

	4.10
	Kunne redegøre for det danske sundhedsvæsens opbygning og interessenter, den politiske beslutningsproces, og basal økonomisk styring på decentralt niveau
	
	

	
	Sundhedsfremme
	
	

	5.3
	Kunne varetage rådgivning til patienter inden for f.eks. koagulation, hyperlipidæmi, diabetologi, allergologi, forgiftninger
	
	

	5.4
	Kunne anvende og rådgive afdelinger, sygehuse, videnskabelige selskaber, foreninger eller myndigheder vedrørende anvendelse af klinisk biokemiske undersøgelser i forbindelse med screeningsundersøgelser
	
	

	5.5
	Kunne identificere og reagere på forhold, hvor rådgivning og oplysning er påkrævet, både internt vedrørende sikkerheds- og arbejdsmiljømæssige forhold og vedrørende forhold inden for individuelle ekspertområder
	
	


	 
	Akademisk
	
	

	6.6
	Løbende kunne vurdere lægelig praksis i Klinisk Biokemi med det overordnede formål at forbedre anvendelsen af klinisk biokemiske analyser til fremme af sundhed, forebyggelse, diagnostik og behandling, f.eks. ved deltagelse i udarbejdelse af patient-forløbsprogrammer, -guidelines, -opgaver indenfor evidensbaseret klinisk biokemi (f.eks. MTV-rapporter)
	
	

	6.7
	Kunne formidle faget til kolleger og eksterne samarbejdspartnere
	
	

	6.8
	Vejlede yngre kolleger eller andre faggrupper, f.eks. ved bacheloropgaver eller specialeopgaver
	
	

	6.9
	Varetage etiske krav til forskningsprojekter og kunne udforme ansøgninger og anmelde til relevante instanser (Videnskabsetisk Komité, Datatilsynet, Lægemiddelstyrelsen m.fl.)
	
	

	6.10
	Varetage praktisk projektplanlægning og fungere som bindeled til kliniske afdelinger
	
	

	6.11
	Have indsendt mindst én videnskabelig originalartikel som førsteforfatter
	
	

	6.12
	Redegøre for god videnskabelig praksis vedrørende publicering (f.eks. Vancouver regler)
	
	

	6.13
	Kunne holde et videnskabeligt foredrag på engelsk
	
	

	6.14
	Kunne gennemføre videnskabelige forsøg (f.eks. udføre eksperimenter, indsamle, behandle og/eller fortolke data)
	
	

	
	Professionelt
	
	

	7.3
	Kunne arbejde på grundlag af informeret samtykke fra patienten, respektere tavshedspligt, udvise forståelse for forskellige kulturelle, religiøse, samfundsmæssige og økonomiske vilkår hos patienter
	
	

	7.4
	I forhold til kolleger/andre personalegrupper respektere kollegers forskellighed i forhold til udøvelsen af erhvervet, være bevidst om konkurrencesituationer og have evne til at mestre disse
	
	

	7.5
	Være bevidst om egne styrker og svagheder, både fagligt og personligt
	
	


	 
	Obligatoriske kurser
	Dato 
	Delkursusleder
Læselig underskrift og stempel

	1
	Cancer
	
	

	2
	Endokrinologi
	
	

	3
	Farmakologi og toksikologi
	
	

	4
	Hæmatologi
	
	

	5
	Inflammation
	
	

	6
	Kardiovaskulære sygdomme
	
	

	7
	Koagulation
	
	

	8
	Metabolisme
	
	

	9
	Reproduktion
	
	

	
	Hele kursusrækken gennemført
	Dato 
	Hovedkursusleder
Læselig underskrift og stempel

	
	Obligatorisk kursus 1-9
	
	


	 
	Forskningstræning
	Dato 
	Delkursusleder
Læselig underskrift og stempel

	1
	Generelle del
	
	

	2
	Specialespecifikke del
	
	

	3
	Projektfremlæggelse
	
	


Godkendt af Sundhedsstyrelsen januar 2011


